
時期 項目 連絡先 必要物 注意点

1ヶ月前
賃貸解約手続き 不動産管理会社 契約書 解約には期間があります
新居レイアウト
学校の手続き 現在と引越し先の学校 在籍証明書など

1週間前

役所関係
住民転出届 市区町村役所 所定の届出用紙、印鑑
国民健康保険 市区町村役所 国民健康保険証、印鑑、転出証明書
国民年金 市区町村役所 国民年金手帳、印鑑、転出証明書
乳児医療・児童
手当 市区町村役所 転出証明書、印鑑

老人医療・老齢
年金 市区町村役所 転出証明書、印鑑

印鑑登録 市区町村役所 所定の届出用紙、登録した印鑑
犬の登録変更 役所または保健所 鑑札、狂犬病予防接種済のプレート、印鑑

金融関係
銀行 各銀行窓口 通帳、印鑑
保険関係 各カード会社 届出用紙、印鑑
クレジットカー
ド 各保険会社

公共機関
電気・ガス 各連絡窓口 領収書を確認しましょう
水道 水道局
固定電話 NTT（116）
携帯電話 携帯電話会社 登録住所、請求書送付先の変更
NHK NHK 0120-151515に連絡
郵便局 近くの郵便局 転出届 1年間は新居に転送されます

その他
インターネット
回線

当サイトにて無料でサ
ポート致します。

新聞 契約配達所 クリーニング、牛乳など
引越当日

15日以内

住民票転入届 市区町村 転出証明書 免許証用に住民票と取得しておくと便利です
国民健康保険 市区町村 印鑑
国民年金 市区町村 身分証明書
福祉関係届 市区町村

引越段取り
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印鑑登録 市区町村 登録する印鑑
運転免許証 最寄りの警察署 免許証、住民票
自動車の登録変
更 陸運局 車・車庫証明・車検証・住民票・実印

引越段取り
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